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Au-delà de nouvelles dimensions thérapeutiques
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P r e n d r e  l e s  b o n n e s  o r i e n t a t i o n s  p o s t - o p é r a t o i r e s

I 12h45 -14h15>  
Cocktail déjeunatoire 

et échanges avec  
les partenaires

• Examen  
   d’une cheville  

   douloureuse  
  chronique

• Examen  
  du genou  

  post  
 traumatique

• Examen  
  de l’épaule  
   douloureuse

Chères Consœurs, Chères 
Amies, Chers Confrères, Chers Amis,

L’Institut de Chirurgie Orthopédique  
de Provence - ICOP organise sa 4ème journée de rencontre  

médico-chirurgicale du Pays d’Aix. Comme les années précédentes nous 
aurons le plaisir de vous retrouver au Centre de Congrès dans le but de partager  

nos différentes expériences dans le domaine des pathologies du sport et de l’appareil  
locomoteur. L’ICOP regroupe un collectif de 9 chirurgiens orthopédiques spécialisés exerçant sur  

les 2 structures privées d’Aix en Provence, la Clinique Axium et l’Hôpital Privé de Provence avec :  
- Un pôle Hanche Genou Rachis / Un centre du Pied et de la Cheville / Un centre de l’Epaule et du Membre Supérieur.

Suite au succès des précédentes rencontres, nous avons voulu renouveler l’aventure avec pour objectif  
de communiquer sur des pathologies ostéo-articulaires fréquentes mais aussi sur différentes innovations  

techniques dans le domaine de la rééducation, de la médecine sportive et de la chirurgie.  
Lors de cette édition, le samedi 25 janvier 2020, nous aurons également le plaisir d’échanger 

avec vous au cours de différents ateliers cliniques.

	 En attendant de vous retrouver nombreux, amicalement,
Dr Guillaume BLANC - Chirurgien de l’ICOP
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Inscription et paiement en ligne possible sur :
http://www.cms-tv.com/jmc-icop-25-01/

I 8h00-8h45 >
Accueil des participants 
et échanges avec  
les partenaires

Une 4ème journée de rendez-vous médico-chirurgical  
en Provence !

I 8h45-9h00 >
Tendinopathie et rupture du tendon d’Achille
Dr Rémi BELLEVILLE • Chirurgien du pied et de la cheville

I 9h00-9h15 >
Orientation diagnostique devant une douleur  
postérieure de cheville.
Dr Jérémy VIOLA  
• Chirurgien du pied et de la cheville

I 9h15-9h30 >
Nouveautés dans la prise en charge  
péri opératoire des prothèses de hanche 
et de genou.
Dr Olivier MOLLARET  
• Chirurgien de la hanche et du genou

I 9h30-9h45 >
Sport, Réathlétisation et arthroplastie,  
pour qui ? Pourquoi ?
Patrick BERDOULET • Kinésithérapeute du sport.

I 9h45-10h00 > 
Flessum du genou après rupture ou chirurgie 
du LCA : diagnostic et prise en charge
Dr Anthony BLOCH • Chirurgien de la hanche et du genou

I 10h00-10h15 >
La place du cerveau dans les inhibitions  
motrices post-rupture du LCA
Stéphane LADOUCETTE • Kinésithérapeute du sport.  
Team Manager CERS Capbreton

I 10h15- 10h30>
> Face à Face <
Choix de la greffe dans les ligamentoplasties  
du LCA : quelle place pour le tendon  
quadricipital ?
Dr Guillaume BLANC • Chirurgien de la hanche et du genou 
et Patrick BERDOULET  •  Kinésithérapeute du sport.

I 10h30-11h00 >
Pause et échanges avec les partenaires

I 11h00-11h15 > 

Activité physique chez les patients  
souffrant de rhumatisme inflammatoire
Dr Caroline GUILLIBERT  
• Rhumatologue, Hôpital Privé de Provence

I 11h15-11h30 >
Chirurgie du rachis cervical
en ambulatoire : mythe ou réalité ?
Dr Benoit RIPOLL  
• Chirurgien du rachis, de la hanche et du genou

I 11h30-11h45 >
Focus sur la myélopathie
cervicarthrosique.
Dr Nadir LAGHMOUCHE  
• Chirurgien du rachis

I 11h45–12h00 I
Douleur de hanche chez
l’enfant : que penser,  
que dire,  
que faire ?
Dr Patrice HALIMI 
• Chirurgien  
orthopédiste  
pédiatrique  
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Au-dela  de  nouvel les  d imensions  thérapeut iques
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•  Un cadeau de bienvenue

•  Des échanges avec 16 experts

•   Une réception Cocktail déjeunatoire 

•   La vidéo de l’évènement

articipantACK
P
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I 12h00–12h45 >
Epaule : faut-il opérer les ruptures  
de coiffe après 70 ans

Plateau TV

Médecin du sport dans une équipe de haut niveau  
- retour d’expérience

Dr Mathieu DUMONT • Pôle MEDISPORT - AXIUM - Provence Rugby
Dr Benjamin DESSART • Pôle MEDISPORT - AXIUM - Fédération Française de Football

,, ,,

I 14h15-15h00 >

Plateau TV

Dr Damien DELGRANDE 
• Chirurgien du membre supérieur 

Dr Amaury GRANDJEAN 
• Chirurgien du membre supérieur 
Dr Philippe MOREEL
• Chirurgien du membre supérieur

P
a

r t a
g

e
r  n o s  e x p é r i e n c e s

A
fin

 d
e 

va
lid

er
 v

o
tr

e 
in

sc
rip

tio
n,

 n
o

us
 v

o
us

 in
vi

to
ns

 à
 r

em
p

lir
 l’

in
té

g
ra

lit
é 

d
u 

ta
b

le
au

. 
C

es
 in

fo
rm

at
io

ns
 n

ou
s 

so
nt

 n
éc

es
sa

ire
s 

po
ur

 p
ré

pa
re

r a
u 

m
ie

ux
 l’

or
ga

ni
sa

tio
n 

de
 l’

év
èn

em
en

t.

I 15h20- 16h20 >Ateliers cliniques & discussion  avec les chirurgiens de l’ICOP

I 15h00-15h20 >



Le film des éditions précédentes

2017

2019

2018
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•  Un cadeau de bienvenue

•  Des échanges avec 16 experts

•   Une réception Cocktail déjeunatoire 

•   La vidéo de l’évènement
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Accès :
En voiture : 
• À 5 minutes du centre-ville
   Autoroutes A7, A8 et A51             

En train :
• A15 minutes du centre-ville 
   Gare de Aix-TGV 

En avion : 
• Aéroports internationaux 
   (Nice et Marseille) 
   à 25 minutes du centre-ville  

centre de congrès
aix-en-provence
14, Boulevard Carnot,  
13100 - Aix-en-Provence

A8

gap

A51

marseille
Nice

la beaume  
les aix

centre
ville

Rue d’Italie

centre de congrès

Boulevard Carnot

Rue du M. Joffre

Rue de l’O
péra

Eguilles



p Accessible

Informations et  inscriptions :  04  81  13  19  20

 

 

 

Evénement couvert par :

INSCRIPTIONS :
Votre inscription sera définitive  
à réception de la carte-réponse  

accompagnée de votre chèque de 50€  
à l’ordre de PMA et adressé à :

PMA - Parc de Crécy - 5A, rue Claude Chappe
69370 - Lyon / Saint-Didier-au-Mont-d’Or

Mail : clinic@pm-action.com
Inscription et paiement en ligne possible sur :

http://www.cms-tv.com/jmc-icop-25-01/

Une organisation :

Avec, en partenariat,  
à ce jour :
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